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Zalegtosci po nauczaniu
zdalnym w opinii nauczycieli

szkot srednich

Wydawnictwo Nowa Era opracowato raporty podsumowujgce stan edukacji w szkotach
srednich po okresie nauczania zdalnego. Raporty te majg pomaoc nauczycielom
przedmiotowym w rozplanowaniu pracy nad nadrabianiem zalegtosci.

WSTEP

Poprosilismy nauczycieli przedmiotowych, by podzielili
sie z nami swoimi refleksjami i obserwacjami, doty-
czacymi osiaggniec oraz niepowodzen z okresu nauki
zdalnej. Jak uczniowie poradzili sobie z trybem pracy
online? Czy udato sie zrealizowa¢ materiat z zakresu
podstawy programowej? Jakich umiejetnosci nie udato
sie wycwiczy¢ bez kontaktu bezposredniego miedzy
nauczycielem i uczniem?

Zapraszamy do lektury wywiadu przeprowadzonego
z doswiadczong nauczycielka fizyki, Zenong Stojecka.
Zachecamy takze do dyskusji i dzielenia sie swoimi ob-
serwacjami. Swoje opinie mozecie Painstwo kierowac
do nas za posrednictwem profilu Nowej Ery na Face-
booku oraz poprzez poczte elektroniczng pod adres:
nowaera@nowaera.pl

Poziom opanowania realizowanego materiatu jest
Z pewnoscia nizszy niz bytby, gdyby uczniowie uczesz-
czali do szkoty. W duzej mierze zalezy on jednak od
podejscia uczniéw do obowigzkéw szkolnych, ich che-
ci zdobywania wiedzy, systematycznosci w pracy. Ci
uczniowie, ktérzy aktywnie uczestniczyli w lekcjach,
terminowo przesytali zadane prace, osiggali dobre wy-
niki. Uczniowie, ktérzy podczas lekcji jedynie biernie
siedzieli i niewiele pracowali lub wcale nie zajmowali
sie nauka, maja bardzo niski poziom wiedzy i umiejet-
nosci. Jednak nawet dobrzy uczniowie potrzebujg po-
wtdérzenia oraz usystematyzowania i uporzagdkowania
posiadanych wiadomosci. Gdy zdobyta wiedza nie jest
utrwalana, szybko ulega zapomnieniu. Wielogodzinne
siedzenie przy komputerze nie sprzyjato koncentracji,

w przerobionym materiale mogty powstac luki. Dodat-
kowym czynnikiem powodujacym stabsze opanowa-
nie przerabianego materiatu byty problemy uczniéw
Zinternetem.

Po okresie nauczania zdalnego
nawet dobrzy uczniowie
potrzebujq powtdrzenia oraz

usystematyzowania posiadanych
wiadomosci. Gdy zdobyta wiedza
nie jest utrwalana, szybko ulega
zapomanieniu.

Zwykle aktywne byty te same, nieliczne osoby. Ci
uczniowie zawsze byli dobrze przygotowani, zawsze
mieli odrobione prace domowe lub zgtaszali pytania.
Druga grupe stanowili uczniowie, ktérzy sami nie zgta-
szali sie do odpowiedzi, ale zapytani udzielali popraw-
nych odpowiedzi i w miare systematycznie wysytali
rozwigzania zadan domowych w tak zwanym Notesie
zajec przy wykorzystaniu aplikacji OneNote. Trzecig
grupe stanowili uczniowie, ktérzy nie przygotowywali
sie do lekgji, sporadycznie wysytali zadania domowe
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lub nie wysyfali ich wcale. Zapytani, nie byli w stanie
udzieli¢ poprawnej odpowiedzi. Czesto zgtaszali awa-
rie mikrofonu, trudno byto doprosi¢ sie o wiaczenie
kamerki. Byty tez takie sytuacje, ze uczen zalogowat
sie na lekcje (do pracy wykorzystywatam aplikacje
MS Teams), ale w trakcie lekgcji nie mozna byto z nim
nawigzac¢ kontaktu, najprawdopodobniej nie byto go
przy komputerze. Pojawiat sie wtedy na koniec lekgji,
ttumaczac na przykfad, ze wtasnie odbierat przesytke
od kuriera albo musiat skorzystac¢ z toalety czy przygo-
towac sniadanie w kuchni.

Uczniowie najczeséciej zadawali ustnie pytania na po-
czatku lekgcji. Czesto pojawiaty sie pytania o popraw-
nos¢ opracowania wynikéw pomiaréw w doswiadcze-
niach, ktére sami wykonywali w domu.

Sporadycznie korzystali z poczty elektronicznej. Za-
tozytam dla kazdej klasy w aplikacji OneNote zaktad-
ke Nasze problemy, by uczniowie na biezagco mogli
wpisywac pojawiajace sie niejasnosci, pytania, ale nie

Odkry¢ fizyke
Zrozumie¢ fizyke

wykorzystywali oni tej formy dialogu. Zdecydowanie
woleli zapyta¢ ustnie na poczatku lekgcji. Najczesciej
pojawiaty sie pytania zwigzane z rozwigzywaniem nie-
typowych zadan i probleméw, znacznie rzadziej — z ma-
teriatem teoretycznym.

Przyczyna niejasnosci w zrozumieniu materiatu byto
czesto stabe tacze internetowe - ucznia czasami ,wy-
rzucato” z lekgji.

Najczesciej pojawiaty sie pytania
zwiqzane z rozwiqzywaniem

nietypowych zadan i problemow,
znacznie rzadziej - z materiatem
teoretycznym.
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W klasach, w ktorych realizowany byt poziom pod-
stawowy, najtrudniej byto wyc¢wiczy¢ przeksztatcanie
nawet prostych wzordéw fizycznych. Zdecydowanie ta-
twiej byto uczniom opanowac materiat teoretyczny.
Byty tez duze problemy z aktywizacjg uczniéw pod-
czas lekgji. Na pytanie o pomyst na rozwigzanie nawet
niezbyt trudnego problemu odpowiedzig byta najcze-
sciej cisza... Pojawity sie jednak réwniez takie sytuacje,
ze uczen, ktéry nie miat odwagi odezwac sie w klasie,
zdobywat te odwage, gdy byt ukryty za ekranem swo-
jego komputera. | jesli raz odwazyt sie co$ powiedzie¢,
to juz skutkowato to dalsza aktywnoscia (uczniowie
mieli wytaczone kamerki z powodu zbyt stabych taczy
internetowych).

Tu uczniowie mieli najwiecej probleméw z samodziel-
nym opracowaniem wynikéw pomiaréw i wyciagnie-
ciem wiasciwych wnioskéw z doswiadczen przepro-
wadzanych w domu. W przysytanych sprawozdaniach
pojawiaty sie czasem btedy Swiadczace o braku krytycz-
nego podejscia do uzyskiwanych wynikéw.

Uczniowie mieli najwiecej probleméw
z samodzielnym opracowaniem

wynikéw pomiardw i wyciggnieciem
wtasciwych wnioskéw z doswiadczen
przeprowadzanych w domu.

Wszystkie lekcje fizyki prowadzitam na platformie Mi-
crosoft 365 wykorzystujac aplikacje: Teams, OneNote,
Forms. Pracowatam z tabletem graficznym. W aplikacji
OneNote, w Bibliotece zawartosci uczen miat wpro-
wadzone poszczegolne dziaty, na przyktad ,Drgania”,

Odkry¢ fizyke
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,JTermodynamika”, a w kazdym dziale - poszczegdlne
tematy lekgji z catym wyttumaczeniem, linkami do filmi-
koéw obrazujgcych omawiane zagadnienia, wszystkimi
notatkami, wyprowadzeniami wzoréw, rozwigzywany-
mi wspolnie problemami i zadaniami. Uczen, ktéremu
zalezato, zawsze mogt do tych tresci wréci¢, spokojnie
sobie je przeanalizowa¢, przemysleé. Uczniowie bardzo
cenili sobie taka forme prowadzenia lekcji, szczegdlnie
ci, ktorzy mieli stabe tacze internetowe i czasami traci-
li kontakt z nauczycielem. Systematycznie zadawane
prace domowe uczniowie rozwigzywali w papierowych
zeszytach i przysytali zdjecia w tak zwanym Zeszycie
zaje¢. Tam mogtam wprowadza¢ korekty do ich roz-
wigzan. Uczniowie, ktérzy powaznie podchodzili do
swych obowiazkéw, nie mieli probleméw z opano-
waniem przerabianych tresci i rozwigzywaniem typo-
wych zadan, a zgtaszane problemy dotyczyty raczej
zadan nietypowych.

Byfa jednak grupa uczniéw, ktérym nie zalezato na zdo-
byciu rzetelnej wiedzy, a koniecznos¢ zdalnego uczenia
sie byta dla nich wspaniatg okazja do stosowania wszel-
kiego rodzaju unikéw i Sciggania na sprawdzianach.

Nie odczuwatam trudnosci w wyttumaczeniu po-
szczegdblnych zagadnient (mam czterdziestoletnie do-
$wiadczenie nauczania). Kazdy temat byt wspomagany
filmikiem lub animacja doswiadczenia badz doswiad-
czeniem przeprowadzanym na zywo przed kamerka.
Przygotowanie lekcji zajmowato mi jednak znacznie
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wiecej czasu niz gdybym wykonywata doswiadczenia
na zywo podczas lekgji. Staratam sie rowniez maksymal-
nie angazowac ucznidéw w przebieg lekcji w ten sposdb,
ze wytwarzatam sytuacje problemowa odpowiednio
sformutowanym pytaniem, ktére jednoczesnie wywo-
tywato zaciekawienie tematem.

Jestem przekonana, iz sprawdziany czesto nie byty pi-
sane samodzielnie. Zatem wyniki sprawdzianéw, wie-
lokrotnie zawyzone, szczegdlnie u stabych uczniéw, nie
odzwierciedlajg rzeczywistego stanu wiedzy i umiejet-
nosci. Skracanie czasu trwania sprawdzianu zmniejszato
mozliwo$¢ wzajemnego porozumiewania sie i $ciggania.
Jednak nie byta to tez dobra metoda, bo bardzo mocno
stresowata tych uczniéw, ktérzy samodzielnie, uczciwie
rozwigzywali zadania i mimo dobrego przygotowania
mieli duzy problem, by zmiesci¢ sie w czasie wyznaczo-
nym przez nauczyciela. Rozumiejac te sytuacje, zawsze
przyjmowatam prace wystane chwile po czasie i nie
wyciggatam negatywnych konsekwencji z tego tytutu.

Odkry¢ fizyke
Zrozumie¢ fizyke

Uwazam, ze uczniowie majg najwieksze zalegtosci
w zakresie samodzielnego wykonywania doswiadczen.
Cho¢ otrzymywali czasem do domu zadania do$wiad-
czalne, to liczba samodzielnie wykonanych doswiad-
czen w okresie nauczania zdalnego jest bardzo mata.
Uczniowie na zajeciach wyréwnawczych zgtaszaja réw-
niez pewne szczegétowe zagadnienia teoretyczne, ale
one nie sa duzym problemem.

Uczniowie majq najwieksze
zalegtosci w zakresie

samodzielnego wykonywania
doswiadczen.
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Zamierzam popracowac z uczniami przede wszystkim
nad umiejetnosciami samodzielnego eksperymento-
wania i przy okazji powtarza¢ materiat.

Innym palagcym problemem sa kompetencje spoteczne,
tak bardzo potrzebne podczas pracy w grupie. Uczen
byt sam ze swoim komputerem. Po powrocie uczniéw
do szkoty warto jak najczesciej organizowac prace
w grupie. Na fizyce jest to mozliwe przede wszystkim
podczas zaje¢ doswiadczalnych oraz podczas rozwia-
zywania nietypowych zadan i problemow.

Uczniowie ci maja najwieksze problemy z przeksztatca-
niem wzordéw, zamiang jednostek, a takze z zadaniami
z treécig. Pewng pomoca w przeksztatcaniu wzoréw
dla tych uczniéw jest znana ze szkoty podstawowej
metoda tréjkata. Trzeba wiec uczniéw naprowadzac
na wiasciwy tok rozumowania, poswieci¢ wiecej czasu
na zadania z trescia, ukfadac takie sprawdziany, w kto-
rych wiecej bedzie pytan teoretycznych, niewymaga-
jacych przeprowadzania obliczen.

Po powrocie do nauczania stacjonarnego bede ksztatcic
przede wszystkim umiejetnosci zwigzane z wykonywa-
niem doswiadczen i pracg w grupie. Chodzi o plano-
wanie doswiadczenia, stawianie hipotez, samodzielne
przeprowadzenie doswiadczenia, poprawng analize
wynikéw z uwzglednieniem niepewnosci pomiarowych,
poprawne wykonanie wykresu wraz z oznaczeniem
niepewnosci punktéw pomiarowych, wiasciwe sformu-
towanie wnioskéw jezykiem naukowym. Nie wszystkie
doswiadczenia uczniowie beda mogli przeprowadzic¢
samodzielnie z oczywistych powodoéw. Jednak podczas
zaje¢ wyrébwnawczych zamierzam, oprécz powtarzania
materiatu i uzupetniania brakéw w rozumieniu, wyko-
nac jak najwiecej doswiadczen pokazowych.

Powrét do szkoty wykorzystuje juz w pracy w grup-
kach nad eksperymentalnymi, wymyslonymi przez
uczniow, projektami. Cel — wystanie prac na konkursy
fizyczne. Stuzy to przede wszystkim rozwijaniu zainte-
resowan uczniow.

Odkry¢ fizyke
Zrozumie¢ fizyke

Na lekcjach bede ¢wiczy¢ kompetencje w zakresie ko-
munikacji — formutowanie mysli, wypowiedzi popraw-
nych merytorycznie, interpretowanie poje¢, uzasadnia-
nie swego stanowiska opartego na prawach fizycznych.
Podczas lekcji stacjonarnych duza role odgrywaja réw-
niez wzajemne interakcje; zdecydowanie tatwiej jest
ksztatci¢ te umiejetnosci w klasie, na zywo niz zdalnie.

Wazne jest wypracowanie kom-
petencji komunikacyjnych, takich
jak formutowanie merytorycznie

poprawnych wypowiedzi, inter-
pretowanie pojec, uzasadnianie
swego stanowiska opartego

na prawach fizycznych.

Na pewno bardzo wazng rzeczg jest dobre facze inter-
netowe. Od 1 wrze$nia mam juz w domu szybkie tacze
internetowe. W przypadku powrotu do nauki zdalnej
zamierzam w dalszym ciggu wykorzystywac Microsoft
Office 365 i aplikacje MS Teams. W poprzednim roku
szkolnym bardzo dobre rezultaty, docenione przez
uczniéw, data praca z tabletem graficznym z wykorzy-
staniem mozliwosci aplikacji OneNote. Kazdg realizacje
tematu lekgji uczen miat zapisana wraz z linkami do filmi-
kéw z doswiadczen czy animacji zjawisk. Zadania domo-
we przesytane przez uczniéw w Notesie zaje¢ mogtam
na biezaco sprawdzac i wprowadzac do nich korekty.
Zamierzam w dalszym ciagu stosowac taka metode.

Staba strong sa jednak sprawdzanie wiedzy i motywacja
do pracy uczniéw niezbyt nauka zainteresowanych.
Mam na uwadze wieksze zréznicowanie sprawdzianow
(testy, zadania z trescia, wiecej grup) oraz wieksze do-
cenianie aktywnosci na lekcjach. Wazne bedzie syste-
matyczne zapraszanie uczniéw do wypowiedzi ustnych,
szczegolnie tych, ktorzy nigdy sami tego nie uczynia.
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Ale aby byto to mozliwe, uczen powinien mie¢ sprawny
mikrofon i — chciatoby sie bardzo - kamerke wtgczana
na czas wypowiedzi. Zatem ogromna prosba do rodzi-
cow nie tylko o zakup tych urzadzen, lecz takze o troske
o uczciwosc i prawdomoéwnosc ich dzieci.

W klasie maturalnej nalezy prowadzi¢ systematyczne
lekcje powtdrzeniowe przez caty rok szkolny. Spraw-
dzac poprawnos¢ rozumienia pojec i praw fizycznych,
szczegdlnie w tych dziatach, ktére byty realizowane
w sposéb zdalny. Dopiero po solidnym powtdrzeniu
materiatu z poszczegdlnych dziatéw i uzupetnieniu
ewentualnych brakéw mozna przej$¢ do rozwigzywa-
nia arkuszy maturalnych. Trzeba tez pomdc uczniom
w organizacji pracy wtasnej, przypomnie¢ skuteczne
techniki uczenia sie.

Uczniom - aby solidnie, systematycznie pracowali,
zaplanowali system powtérek, korzystali z pomocy
nauczyciela i materiatéw zamieszczanych na stronie
terazmatura.pl

W czasie powtarzania niech notuja, zapisuja rzeczy
niejasne, by pézniej mogli zapyta¢ nauczyciela. War-
to tez, zeby zapoznali sie z technikami radzenia sobie
ze stresem.

Rodzicom moge poradzi¢, zeby zadbali o wiasciwg orga-
nizacje czasu ucznia, dobre, zdrowe zywienie, przestrze-
ganie higieny pracy. Niech podtrzymuja dziecko na du-
chu, dostrzegaja i doceniaja wszelkie postepy. Wreszcie,
niech nie narzucaja synowi czy cérce dalszego kierunku
ksztatcenia, lecz pozwolg im na ich wtasny wybér.

Odkry¢ fizyke
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Zalegtosci po zdalnym, czyli co na pewno
trzeba powtérzy¢

® Zaleznie od klasy i poziomu nauczania
trzeba powtdrzy wszystkie te dziaty, ktére
byty realizowane w sposdb zdalny.

® Podczas lekcji regularnie sprawdzac
poprawnos$¢ rozumienia pojec i praw
fizycznych.

® Powtdrzenia wymagajg umiejetnosci
zwigzane z wykonywaniem do$wiadczen
- planowanie doswiadczenia, stawianie
hipotez, samodzielne przeprowadzenie
doswiadczenia, analiza wynikéw
z uwzglednieniem niepewnosci
pomiarowych, poprawne wykonanie
wykresu wraz z oznaczeniem niepewnosci
punktéw pomiarowych, wiasciwe
sformutowanie wnioskéw jezykiem
naukowym.

® Po powtdrzeniu materiatu
7 poszczegodlnych dziatow i uzupetnieniu
ewentualnych brakéw mozna przejs¢
do rozwigzywania arkuszy maturalnych.

Nad tym trzeba popracowac:

® systematyczne uczenie sie, rozwigzywanie
zadan na biezgco;

® motywacja do nauki;

® notowanie wszystkich niejasnych kwestii
i dopytywanie nauczyciela;

® kompetencje spoteczne;
® praca w parach lub grupach;

® higiena i dobra organizacja pracy.




